	


Проведение режимных процессов на свеж

	м воздухе.

	Ежедневно

	Все группы

	Воспитатели

	
	5.

	Мытье ног 

	Ежедневно

	Все группы

	Воспитатели

Мл. воспитатели


	6.

	Полоскание горла кипяченной водой
	Ежедневно

	Старшие группы

	воспитатели


	7.

				
	Физическое развитие


	1.

	Диагностика уровня физической подготовки детей
	Май 

	Группы детского сада

	Воспитатели 


	2.

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Все группы

	Воспитатели


	3.

	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю

	Все группы

	Воспитатели


	4.

	Спортивные игры
	По плану воспитателей

	Старшие группы

	Воспитатели 


	5.

	Спортивные соревнования. Эстафеты
	По плану воспитателей

	Старшие группы 

	Воспитатели


	6.

	Подвижные игры

	Ежедневно по плану воспитателей

	Все группы

	Воспитатели


	7.

	Физкультурные развлечения. 

	По плану воспитателей

	Все группы

	Воспитатели
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	Праздники и развлечения


	1.

	Праздник детства
	04.06.2019г.
	Все группы
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.

	2.

	День рождения Змея Горыныча (Змеиный праздник)
	14.06.2019г.
	Старший возраст
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.

	3.

	В гостях у Левона Огуречника
	21.06.2019г.
	Младший возраст
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.

	4.

	Жили  у бабуси два веселых гуся (ко дню Никиты Гусятника)
	28.06.2019г.
	Младший возраст
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.

	5.

	Иванов день 
	05.07.2019г
	Старший возраст
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.

	6.
	Летние Кузьминки

	12.07.2019г.
	Все группы
	Щетинина Т.Ю., Элянова Е.С.




Дидактическ

	е игры.

	По плану воспитателей

	Все группы

	Воспитатели

	
	3.

	Сюжетно – ролевые игры.

	По плану воспитателей

	Все группы

	Воспитатели



По плану воспитател

	й

	Старшие группы

	Воспитатели


	Изобразительная деятельность



Самостоятельное

	творчество.

	По плану воспитателей 

	Все группы 

	Воспитатели 

	

Старшие гру

	пы

	Воспитатели 


	Практическая деятельность


	1.

	Наблюдения:

  цветник;

  парк;

  открытая природа;

  погода;

  лес;

  неживая природа.

	По плану воспитателей 

	Все группы

Старшие группы 

	Воспитатели 


	2.

	Трудовая деятельность:

  цветник;

  участок.

	По плану воспитателей 

	Все группы 

	Воспитатели 



Цикл практических занятий: «Эколо

	ическая тропа»

	По плану воспитателей 

	Младшие старшие группы

	Воспитатели 

	
	4.

	Конкурсы: 

  лучшая клумба;

	Июль
	Все группы 

	Воспитатели




  Дидактические игры и беседы (Как нельзя вести себя на природе?; Таблетки - что это такое? и д.р.

		По плану воспитателей

	Все

группы

	Воспитатели

	

	.

	Пожарная безопасность:

  Дидактические игры и беседы (Спички детям не игрушка; Лесные пожары; От чего может возникнуть пожар).

	По плану

воспитателей

Июнь – июль
	Все

Группы

	Воспитатели




Ответственн

	й 


	Инструктажи


	1.

	Охрана жизни и здоровья детей.

	май
	Заведующий


	2.

	Правила пожарной безопасности.

	Июль

	Сильдушкина Н.А.


	3.

			
	Консультации для воспитателей


	  2.

	Оказание первой медицинской помощи детям в летний период.

	Июнь

	Медицинская сестра



Профилактика
	 и борьба с инфекционными заболеваниями и гельминтозами.

	Июнь

	Медицинская сестра 

	
	Консультации для младших воспитателей


	1.

	Соблюдение СаНПиН в ДОУ.

	Июнь 

	Медицинская сестра 


	2.

	Особенности санитарно — гигиенической уборки в летний период в ДОУ

	Июнь

	Медицинская сестра 


	Контроль 



В теч

	ние лета 

	Заведующий, зам.зав. по ВМР

Медицинская сестра 


	2.

	Питьевой режим.

		
	4.

	Выполнение инструктажей.

		
	5.

	Закаливание.

		
	6.

	Ведение и заполнение листов адаптации детей раннего возраста.

		


В

	ды деятельности

	Время проведения

	Ответственные

	
	1.

	Провести косметические ремонты групп.

	Июль  - август
	Воспитатели 

Родители ДОУ 


	2.

	Обеспечение песком игровых площадок.

	Май 

	Сильдушкина Н.А.



	.

	Озеленение территории ДОУ.

	Июнь – Август 

	Сильдушкина Н.А 

Воспитатели 


	4.

	Покраска оборудования на игровых участках групп.

	Май  

	Сильдушкина Н.А Воспитатели


	5.

	Ремонт малых форм на участках.

	Июнь – июль 

	Сильдушкина Н.А Воспитатели


	6.

	Ремонт веранд на территории ДОУ.

	Июнь – июль 

	Сильдушкина Н.А Родители ДОУ


	7.

	Просушка ковровых изделий, матрасов, подушек, одеял.

	Июль, август 

	Медицинская сестра 

Помощники воспитателей



Труд 

	 прополка сорняков на клумбе


		2 День

Садоводства

	Рассматривание набора открыток

Д/и «Как называется этот цветок»

        «Что нужно для работы в саду»

Наблюдение за цветами на клумбе

Полив и рыхление мини клумбы на участке

Пальчиковая гимнастика «Бутончики» 

П / и «Не останься на земле »

		3 День

Ромашки

	Составление цветов из мозаики

Наблюдение «Друзья цветов» - за мотыльками, бабочками , пчелами (как собирают нектар)

И/у «Цветы»- одуванчики и солнце

Д/и «Найди по описанию»

П/и «Я Садовником родился»

Д/и «Собери цветок»- разрезанные картинки»

Рисование «Ромашка»


		4 День

Цветочная поляна

	Рассматривание книги «Незнайка в цветочном городе»

И/у «Важные цветы»- на осанку

Ходьба с мешочком на голове

Наблюдение за цветами на центральной клумбе

П/и «Бабочки и цветок» 

Д/и «Поищи такой же»

Игра- импровизация «Бабочки и мотыльки»

Аппликация «Красивый цветок»

 


		5 День

Чудес

	- Рассказывание сказки «Дюймовочка»

- Театр на фланелеграфе «Дюймовочка»

- Беседа «Отчего к цветку летит пчела»

-Чудесный аромат- нахождение цветка с самым приятным запахом

-Заучивание «Носит одуванчик…»

-Упражнение на расслабление «Одуванчиковое поле» 

-И/у «Песенка колокольчика» 

-Работа с трафаретом цветочным

-Рисование тычком «Разноцветная поляна»



Э

	сперимента

	-Экспериментирование «Разноцветная вода». Встреча с Хоттабычем

-П/и «Солнышко и дождик»

-Д/и «Что изменилось»

-Беседа «Что было бы, если не было воды»

-Способы экономии воды 

-С/ р и «Водонос»

-П/и «Водяной» 

	
		2 День

Витаминный 

	-Беседа о витаминах в овощах и фруктах

-Украшение каши ягодами из варенья или кусочками мармелада

-Рассказывание стихотворения «Хозяйка однажды с базара пришла»

-Д/и «Узнай на вкус фрукты и овощи»

         «Чудесный мешочек»

-Труд на мини огороде: прополка и рыхление

-И/у «Здоровейка» подскоки и бег, прыжки

-Н/ п и «Аскорбинка и ее друзья»


		3 День

Художника

	-Рассматривание предметов для рисования(акварель, гуашь, фломастеры)

-Рисование разными способами (пальцем, ладошкой, свечкой и т.д  

-Наблюдение за действиями воспитателя «Что получится из кляксы»

-Опыты детей с гуашью жидкой (кляксаграмма)

-Игра- импровизация «Кляксыч»- изображение разных фигур жестами, мимикой

-Д/и «Узнай и назови, чем нарисовано» 


		4 День

Самоделкина

	-Рассматривание предметов, выложенных на столе воспитателем из ниток, бумаги.

-Наблюдение за действиями воспитателя: разрезание открытки по спирали

-Конкурс «Самая лучшая поделка»

-И/у «Пролезь в открытку»

       «Куда спряталась монетка»

        «Почему из стакана не проливается вода?»

-Аппликация из шерстяных ниток

«Волшебные цветы»

-П/и «Тили- рам»

-Игры с бусинками – выкладывание узора


		5 День

Волшебства

	-Рассматривание выставки предметов контрастных по цвету, величине, толщине, ширине, фактуре и т.д.

-Д/и «Скажи наоборот»

-П/и «Карлики и великаны»

-И/у «Ищем контрасты в окружающей обстановке»

-Наблюдение за растениями, деревьями, игрушками и т.д.

-Пальчиковая гимнастика «Повстречались 2 котенка» 

-Мизинец правой руки соприкасается с мизинцем левой руки

(2 жеребенка, 2 щенка, 2 тигренка, 2 бычка)

-Досуг спортивный «В стране Великании»

-Лазанье по гимнастической стенке, качание на канате… 


	IV Неделя

Зоологическая неделя

	1 День

Зов джунглей

	-Беседа о диких животных

-Рассматривание  альбома «Животные»

-Сочинение рассказа о диких животных

-Чтение рассказа М. Пришвина «Лисичкин хлеб»

-Д / и «Когда это бывает»

-П/ и «У медведя во бору»


		2 День

Пушистого зверька

	-Рассматривание книги Степанова В. «Самая пушистая» - чтение стихов к картинкам

-Д/и «Отгадай-ка» загадки о животных

-П/и «Лиса к курятнике»

        «Кот Котофей»

-Лепка по сказке «Зимовье зверей»

-Сл/и «Кого чем угостили»-знакомство со способами питания животных в лесу

-И/у «Изобрази хитрую лису…»- импровизация, пластика движения в соответствии с изображаемым животным

-С/ р и «Зоопарк»


		3 День

Рыбалки

	-Экскурсия к водоёму

-Рассматривание альбома «Морские диковинки»

-Н/п «Соседи по планете»

-П/и «Рыболов», «Удочка»

 -Рисование «В подводном царстве», «Разноцветные рыбки»

-Д/и «Кто плывет, кто ползет» нахождение по картинкам

-Труд – смастери удочку


		4 День

Зоопарка

	-Рассматривание альбома

-Чтение стихотворения «Слон»

«Прием у Айболита»

-И/у «Черепашки»- ползание

       «Кенгурята»- прыжки с приседа

        «Страусы» - ходьба, остановка на одной ноге

-Дыхательная гимнастика «Царь зверей» 

-Работа с трафаретом «Животные Африки»

-Ручной труд «Черепашка» из скорлупок грецкого ореха

-Драматизация сказки «Заюшкина избушка»

-С/р и «Зоопарк»


		5 День

Птиц

	-Рассматривание альбома «Птицы наших краев»

-Д/и «Узнай по голосу»

-Наблюдение за воробушками и синичками

-П/и «Летает- не летает»

-Исполнение песенки «Жаворонок»

-Ручной труд «Жаворонок»(оригами)

 «Раскрась птичку»



	ИЮЛЬ

Тема недели

Дни недели

Содержание

I Неделя

Юные пешеходы

1 День

Транспорта

Рассматривание альбома

Сравнение автобуса и троллейбуса, трамвая и поезда по наглядным картинкам

Конструирование из большого строительного набора « Трамвай»

П/и «Автомобили»

Наблюдение за пассажирским транспортом у проезжей части

С/р и «Автобус»

Д/и «Узнай по описанию»

Беседа «Как вести себя в автобусе»

2 День

Строительного 

транспорта

Рассматривание альбома

Сравнение грузовика и камаза

Конструирование из большого строительного набора «Грузовик»

Наблюдение за проезжающим транспортом у проезжей части

Игры в песочнице «Проезд по мосту»

Рассматривание выставки машин

Д/и «Это грузовой или пассажирский?»

П/и «Шоферы»

Беседа «Водитель, не спеши» о правилах езды в городе

3 День

Дороги

Рассматривание планшетов с видом машин

Беседа «Ситуации на дороге»

С/р и «Пост ГАИ»

Наблюдение за переходом дороги у светофора

Заучивание: «Красный –стой, желтый – жди, зеленый свет –иди»

Д/и «Светофор»

Аппликация «Автобус и грузовик» по выбору детей

4 День

Светофора

Целевая прогулка к светафору

Разделение улицы: проезжая часть – газон – тротуар

Заучивание «Пешеход, пешеход, помни ты про переход….»

Беседа «Как правильно переходить дорогу»

Рассматривание стенда «Правила дорожного движения»

Папка-ширма для родителей «Осторожно, переход»

Д/и «Можно- нельзя»

Знакомство со знаками сервиса

П/и «Шоферы и светофор»

5 День

ПДД

Встреча детей с Буратино, который чуть не попал под машину, потому что не умеет правильно переходить дорогу

Беседа с рассказыванием детей о правилах перехода через улицу

Рассматривание дорожных знаков «Запрещающие»- «Предупреждающие»

Кукольный спектакль «Петрушка на улице»

Д/и «Что быстрее»

«»Стоп

С/р и «Поездка в лес»

П/и «Шоферы»

II Неделя

Витаминная

1 День

Фруктов и овощей

Беседа «Фрукты и овощи полезны для здоровья»

Рассматривание альбома «Фрукты и овощи, произрастающие в нашей местности»

Д/и «Отгадай-ка»,  «Что какого цвета»

Н/п и « «Фруктовая мозаика»

Рисование «Мой любимый фрукт-овощ»

Наблюдение на мини-огороде. Прополка

Х/и «Огородная – хороводная»

С/р и «Овощной магазин с муляжами»

2 День

Труда

Беседа «Профессии»

Наблюдение за работой дворника

Д/и «Кому что нужно для работы?»

Чудесный мешочек – узнать на ощупь

Нп/р «Ботаническое лото»

Наблюдение на мини огороде. Прореживание, полив, рыхление.

И/у на удержание равновесия «Подсолнухи»

Лепка по замыслу

Подготовка костюмов к драматизации сказки «Репка»

3 День

Плодов

Беседа «Чем питается растение»

Рассматривание луковицы с перьями, корнями

Экспериментирование 

1 Лук в воде и без воды

2 Лук на солнце и в темноте

Подведение итога: свет и вода нужны в умеренном количестве

Д/и «Узнай на вкус»- фрукт – овощ

Импровизация эмоциональных проявлений в зависимости от вкуса продуктов (лимон, банан, клубника, лук)

Этюд «Вкусные эмоции»

П/и Я садовником родился- бег по кругу 

4 День

Чистоты

Беседа «Чистота залог здоровья»

Папка – ширма в родительский уголок «Чистота залог здоровья», «Ядовитые ягоды»

Д/и «Вкус-цвет-форма»

Беседа «Что для какого органа»

Витамины:

А- морковь, лук, помидор – улучшают зрение

С- капуста, зеленый лук, лимон, смородина прогоняют усталость, улучшает аппетит

Упражнение на дыхание «Ароматная клубничка» 

И/у «В зарослях крыжовника» - ходьба с высоким подниманием колен, с перешагиванием через предметы

П / и «Затейники»

5 День

Витаминов

Подготовка атрибутов к сказке »Репка»

Драматизация сказки «Репка»

Встреча с королевой Витаминной страны

«Фруктовый салат» - угощение силами родителей

Пальчиковая гимнастика «Апельсин» 

И/у «Сравни по величине»

Рассматривание тыквы, кабачка

«Огородный великан»

Д/и «Отгадай-ка»
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