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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ НОД В   

МДОУ №4 «Теремок» 

 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Физическое развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

 «Здоровье» 

Батова И.С. Расти здоровым, малыш! Учитель 2015 

Стеркина Р.Б., 

Князева О.Л., 

Авдеева Н.Н. 

Безопасность: учебное пособие по 

основам безопасности для детей 

старшего дошкольного возраста. 

М. - АСТ 1998 

Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Мозаика-Синтез 2007 

Фисенко М.А. Основы безопасности здорового образа 

жизни 

Волгоград  2006 

Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребенка. Мозаика-Синтез 1998 

Шорыгина Т.А. Беседы по противопожарной 

безопасности 

Мозаика-Синтез 2007 

А.С.Галанов Психическое и физическое развитие    

детей от 3 до 5 лет  

ТЦ Сфера 2005 

Новикова И.М. Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у 

дошкольников 

Мозаика-Синтез 2009 

 «Физическая культура» 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения 

Мозаика-Синтез 2015 

Пензулаева Л.И. Физическая культура  в детском саду. 

(младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа). 

Мозаика-Синтез 2015 

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду Мозаика-Синтез 2010 

Степаненкова Э.Я Сборник подвижных игр Мозаика-Синтез 2015 

Новикова И.М. Формирование представлений о 

здоровом образе жизни 

Мозаика-Синтез 2010 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 

3 – 7 лет 

Мозаика-Синтез 2015 

Фирилева Ж.Е., 

Сайкина Е.Г. 

СА-ФИ-ДАНСЕ, танцевально – игровая 

гимнастика 

Детство - пресс 2010 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Социально - коммуникативное развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

 «Социализация» 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников 

М: Мозаика- 

Ситнтез, 

2015 



Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду.  М.: Мозаика – 

Синтез. 

2015 

Губанова Н.Ф. Система работы в I младшей (средней, 

старшей) группе детского сада. 

М: Мозаика- 

Ситнтез, 

2010 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое 

воспитание дошкольников. 

М: Мозаика- 

Ситнтез, 

2010 

Жучкова Г.Н.. Нравственные беседы с детьми 4 -7 лет. 

Занятия с элементами психогимнастики. 

Мозаика-Ситнтез, 2004 

Иванова Н.В. Игровое обучение детей 5-7 лет. 

Методические рекомендации 

ТЦ Сфера 2008 

Курочкина И.Н. Современный этикет и воспитание 

культуры поведения у дошкольников. 

Мозаика-Ситнтез, 2001 

Маханева М.Д. Мы с друзьями целый мир Мозаика-Ситнтез, 2007 

Микляева Н.В. Социально – нравственное воспитание 

дошкольников 

Москва, Сфера 2013 

Козлова С.А. Теория и методика ознакомления 

дошкольников с социальной 

действительностью. 

Мозаика-Ситнтез, 1998 

Петрова В.И., 

Стульчик Т.Д. 

Нравственное воспитание в детском 

саду.- 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2006-2010 

Чернецкая Л.В. Развитие коммуникативных 

способностей у дошкольников.  

Ростов – на – Дону 2005 

    

 «Труд» 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2007-2010 

Нечаева В.Г. Воспитание дошкольников в труде Москва  1998 

Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у 

дошкольников 

Москва  1991 

Васильева М.А. Трудовое воспитание детей 

дошкольного возраста 

Просвещение 1984 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 

труд в детском саду. План и конспекты 

занятий 

М. ТЦ Сфера  2015 

Бревнова Художественный труд в детском саду М. ТЦ Сфера  2013 

Маханева М.Д.  

Скворцова О.В. 

Учим детей трудиться Сфера  2014 

 «Безопасность» 

Стеркина Р.Б., 

Князева О.Л., 

Авдеева Н.Н. 

Безопасность: учебное пособие по 

основам безопасности для детей 

старшего дошкольного возраста.  

Москва - АСТ 1998 

Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. М. ТЦ Сфера  2007 

Фисенко М.А. ОБЖ. Средняя и старшая группы.,- Волгоград 2006 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах противопожарной 

безопасности 

М. ТЦ Сфера  2006 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения М. ТЦ Сфера  2014 

Павлова Г.Я. Безопасность: знакомим дошкольников 

с источниками безопасности 

М. ТЦ Сфера  2014 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Познавательное  развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год издания 

 «Формирование целостной картины мира» 



Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир М.: Мозаика – 

Синтез.  

2005-2010 

Дыбина О.Б. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению 

с окружающим миром во второй 

группе раннего возраста    (младшей, 

средней, старшей, подготовительной 

группе) детского сада. Конспекты  

занятий 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Рихтерман Т. Формирование представлений о 

времени у детей в дошкольном 

возрасте. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Н.В. Нищева Конспекты занятий по формированию у 

дошкольников естественно научных 

представлений 

Сфера 2011 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез.  

2009 

Иванова А.И. Методика организации экологических 

наблюдений и экспериментов в детском 

саду с. детьми 6-7 лет. 

ТЦ Сфера 2012г. 

Давидчук А.Н  Познавательное развитие 

дошкольников в игре 

ТЦ Сфера 2013 

Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском 

саду. Планирование и конспекты 

ТЦ Сфера 2012 

 «Формирование элементарных математических представлений» 

Арапова – 

Пискарева Н.А. 

Арапова – Пискарева Н.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Пономарева И.А., 

Позина В.А. 

Занятия по формированию  

элементарных математических 

представлений во II младшей группе 

детского сада. Планы занятий 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Пономарева И.А., 

Позина В.А. 

Занятия по формированию  

элементарных математических 

представлений в средней группе 

детского сада. Планы занятий 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Пономарева И.А., 

Позина В.А. 

Занятия по формированию  

элементарных математических 

представлений в старшей группе 

детского сада. Планы занятий 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Маханева М.Д. 

Ширяева Г.И. 

Математическое развитие детей 

старшего дошкольного возраста 

ТЦ Сфера 2012 

 «Конструктивная деятельность» 

Веракса Н.Е., 

Веракса Н.А. 

Проектная деятельность 

дошкольников.-  

 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2008 - 2010 

Куцакова Л.В Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней 

группе детского сада 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Куцакова Л.В Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей 

группе детского сада 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

Куцакова Л.В Занятия по конструированию из 

строительного материала в 

подготовительной к школе группе 

детского сада 

М.: Мозаика – 

Синтез, 

2015 

 



Методическое обеспечение образовательной области  

«Речевое   развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год издания 

 «Речевое общение» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй  

группе раннего возраста детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в II младшей 

группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней 

группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей 

группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи 

разновозрастной группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Арушанова А Речь и речевое общение М.: Мозаика – 

Синтез.  

2009 

О.С.Ушакова Развитие речи и творчество 

дошкольников 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2012 

Танникова Е.Б Формирование речевого творчества 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера 2010 

Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи М.: ТЦ Сфера 2007 

 «Чтение художественной литературы» 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной 

литературе. 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчуки 

Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия 2 – 4 года 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчуки 

Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия 4 5 лет 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчуки 

Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия 5-6 лет 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчуки 

Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия 6 7 лет 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в 

детском саду. Мет.рекомендации 

М.: ТЦ Сфера 2009 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной 

деятельности в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера 2007 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Художественно - эстетическое   развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год издания 

 «Художественное творчество» 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной 

деятельности во второй младшей 

группе детского сада..  

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной 

деятельности в средней группе 

детского сада 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной М.: Мозаика – 2015 



деятельности в средней группе 

детского сада 

Синтез.  

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной 

деятельности в средней группе 

детского сада 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество М.: Мозаика – 

Синтез.  

2015 

Копцева О.П. Природа и художник М.: ТЦ Сфера 2003 

Колдина Д.И. Аппликация с дошкольниками 3-4 года М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Колдина Д.И. Аппликация с дошкольниками 4-5 лет М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Колдина Д.И. Аппликация с дошкольниками 5 6 лет М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Колдина Д.И. Аппликация с дошкольниками 6 – 7лет М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Т.И.Сафронова, 

В.А.Шабалина 

В мире национального искусства г. Йошкар - Ола 2009 

Кузнецова Л.Е. Изобразительное искусство и 

художественный труд 

М.: ТЦ Сфера 2009 

 «Музыка» 

Зацепина М.Б. Народные праздники в детском саду 

 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в 

детском саду 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Зацепина М.Б. 

Антонова Т.В. 

Праздники  и развлечения в детском 

саду 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

Радынова О.П. Учите детей петь. Песни и 

упражнения для развития голоса у 

детей  3 – 5 лет 

ТЦ Сфера  2012 

Радынова О.П. Учите детей петь. Песни и 

упражнения для развития голоса у 

детей  5-6 лет 

ТЦ Сфера  2012 

Радынова О.П. Учите детей петь. Песни и 

упражнения для развития голоса у 

детей  6 – 7  лет 

ТЦ Сфера  2012 

Бекина С.И Музыка и движение / Упражнения, 

игры и пляски для детей 5-6, 6-7 лет. 

ТЦ Сфера  2011 

Тонкова Э.А. Перспективное планирование 

воспитательно – образовательной 

работы в ДОУ (музыкальное 

воспитание) 

М.: Мозаика – 

Синтез.  

2010 

 

Методическое сопровождение образовательной 

коррекционно – развивающей программы. 
 

 

1. Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование 

иформирование у детей с недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для 

обследования восприятия и произнесения слов, картинный материал для 

проведения игр) — М., 2005. 

2. Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с 

тяжелыминарушениями речи: экспериментальное исследование. Монография. – М.: 



ПАРАДИГМА, 2015. 

3. БаряеваЛ.Б., ЛопатинаЛ.В. Учим детей общаться.— СПб.: ЦДК проф. 

Л.Б.Баряевой, 2011. 

4. Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Профилактика и 

коррекция дискалькулии у детей. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015. 

5. Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у 

детей5−7лет. — СПб.: КАРО, 2010. 

6. Выготский Л. С. Педагогическая психология. — М.: Педагогика, 1991. 

7. Глухов В.П.Формирование связной речи детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. — М., 2002. 

8. Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры 

слова у дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

9. Демидова Н.М. Времена года в картинках и заданиях для развития ума 

и внимания. — М.: ДРОФА, 2008. 

10. Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы 

теории и практики. Система логопедического воздействия. М. Эксмо 2011. 

11. Калягин В. А., Овчинникова Т. С.Энциклопедия методов психолого-

педагогической диагностики лиц с нарушениями речи. — СПб.: КАРО, 2004. 

12. Кроха: Пособие  по  воспитанию, обучению  и  развитию  детей  до  

трех  лет/Г.Г. Григорьева, Н. П. Кочетова, Д. В. Сергеева и др. — М.: Просвещение, 

2000. 

13. Ковалец И.В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с 

детьми, имеющими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной 

сфере. — М.: ВЛАДОС, 2003. 

14. Ковалец И.В. Формирование у дошкольников представлений о 

времени. Части суток.— М.: ВЛАДОС, 2007. 

15. Кондратьева С.Ю., Лебедева Н.В. Учимся считать вместе 

(Профилактика дискалькулии у дошкольников). – СПб., 2014. 

16. Кондратьева С.Ю., Рысина И.В. Методика исследования уровня 

развития счетных навыков у детей старшего дошкольного возраста (выявление 

предрасположенности к дискалькулии). – СПб., 2015. 

17. Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 3+ —СПб: Литера, 

2012. 

18. Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 4+ —СПб: Литера, 

2012. 

19. Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 5+ —СПб: Литера, 

2013. 

20. Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 6+ —СПб: Литера, 

2013. 

21. Лалаева Р.И. Методика психолингвистического исследования 

нарушений речи. — СПб., 2006. 

22. Лалаева Р.И., Серебрякова Н. В. Формирование лексики и 



грамматического строя у дошкольников с общим недоразвитием речи. — СПб., 

2001. 

23. Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение 

рассказыванию по картине. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2009. 

24. Левина Р.Е. Нарушения речи и письма у детей. Избранные труды. —

М.:АРКТИ, 2005. 

25. Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. —

М.:Просвещение,2010 

26. Левченко И.Ю., Дубровина Т.И. Дети с общим недоразвитием речи: 

Развитие памяти.– М.: Национальный книжный центр, 2016. 

27. Логопедия. Методическое наследие. Кн. 5.Фонетико-фонематическое 

и общее недоразвитие речи / Под. ред. Л. С. Волковой. — М., 2007. 

28. Логопедия. Теория и практика. Под ред.Филичевой Т.Б.М.Эксмо2017. 

29. Лопатина Л.В. Логопедическая работа по коррекции стертой 

дизартрии у дошкольников. Монография. – М.: УМЦ «Добрый мир», 20115. 

30. Лопатина Л. В., Ковалева М.В. Логопедическая работа по 

формированию выразительных средств речи у детей-сирот. – М.: Парадигма, 2013. 

31. Лопатина Л. В., Позднякова Л. А. Логопедическая работа по развитию 

интонационной выразительности речи дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. 

Баряевой, 2010. 

32. Разработка адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ: Методическое пособие / Под общ. ред. 

Т. А. Овечкиной, Н. Н. Яковлевой. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2015. 

33. Новиковская О.А. Ниткография. Конспекты занятий по развитию 

пальчиковой моторики и речи (от 3 до 7 лет). — СПб.: Паритет, 2008. 

34. Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на 

занятиях в детском саду. — СПб.: КАРО, 2006. 

35. Овчинникова Т.С. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие 

упражнения с речью и музыкой в логопедическом детском саду. —СПб.: КАРО, 

2006. 

36. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников/Под ред.Т.В. 

Волосовец. — М.: В. Секачев,2007. 

37. Приходько О. Г. Логопедический массаж при коррекции 

дизартрических  нарушений речи у детей раннего и дошкольного возраста. — СПб, 

2008. 

38. Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Под ред. Чиркиной Г.В. М. 

просвещение 2011. 

39. Психолого-педагогическая диагностика /Под ред. И.Ю. Левченко, С.Д. 

Забрамной. — М.: Академия, 2004. 

40. Савина Л. П. Пальчиковая гимнастика. — М.: Астрель-АСТ, 2001. 

41. Светлова И. Е. Развиваем мелкую моторику. — М.: Эксто-Пресс, 2001. 



42. Селиверстов В. И. Речевые игры с детьми.— М.: Педагогика, 2000.  

43. Специальная педагогика /Л.И. Аксенова, Б.А. Архипов, Л.И. Белякова 

и др.; Под ред. Н. М. Назаровой. — М.: Академия, 2000. 

44. Специальная психология /В.И. Лубовский, Е.М. Мастюкова и др.; Под 

ред. В.И. Лубовского. — М.: Академия, 2004. 

45. Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками/ 

Под ред. Л.Б. Баряевой, И. Г. Вечкановой. — СПб.: КАРО, 2009. 

46. Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей 

дошкольного возраста. Монография.– М., 2000. 

47. Филичева Т.Б., Орлова О.С, Туманова Т.В. Основы дошкольной 

логопедии. М.Эксмо2015. 

48. Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для 

обследования и формирования речи детей дошкольного возраста. — М.: ДРОФА, 

2009. 

49. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления 

недостатков речи у детей дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев. 2016. 

50. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение 

детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА, 2009. 

51. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у 

детей дошкольного возраста. — М., 2005. 

52. Цейтлин С. Н. Язык и ребенок: Лингвистика детской речи. —

М.:ВЛАДОС, 2000. 

53. Шангина И. И. Русские дети и их игры. — СПб.: Искусство, 2000. 
 


		2024-10-21T12:03:49+0300
	Калинина Татьяна Викторовна
	Я являюсь автором этого документа




